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前  言

  GB/T21709《针灸技术操作规范》分为以下22部分:
———第1部分:艾灸;
———第2部分:头针;
———第3部分:耳针;
———第4部分:三棱针;
———第5部分:拔罐;
———第6部分:穴位注射;
———第7部分:皮肤针;
———第8部分:皮内针;
———第9部分:穴位敷贴;
———第10部分:穴位埋线;
———第11部分:电针;
———第12部分:火针;
———第13部分:芒针;
———第14部分:鍉针;
———第15部分:眼针;
———第16部分:腹针;
———第17部分:鼻针;
———第18部分:口唇针;
———第19部分:腕踝针;
———第20部分:毫针基本刺法;
———第21部分:毫针基本手法;
———第22部分:刮痧。
本部分为GB/T21709的第13部分。
本部分按照GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本部分由国家中医药管理局提出。
本部分由全国针灸标准化技术委员会(SAC/TC475)归口。
本部分起草单位:天津中医药大学第一附属医院。
本部分主要起草人:杨兆钢、杨铭、牛红月、蔡斐、韩力。
本部分参加起草人:高淑红、于涛、张继庆、杜宇征、吴敬、曹锐、张晓彤、刘涛、王海荣、张旸、聂鹏坤。

Ⅰ

GB/T21709.13—2013



针灸技术操作规范

第13部分:芒针

1 范围

GB/T21709的本部分规定了芒针的术语和定义、操作步骤与要求、注意事项与禁忌。
本部分适用于芒针技术操作。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件,仅注日期的版本适用于本文

件。凡是不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于本文件。

GB15982—1995 医院消毒卫生标准

GB/T21709.20—2009 针灸技术操作规范 第20部分:毫针基本刺法

GB/T21709.21—2013 针灸技术操作规范 第21部分:毫针基本手法

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1
芒针 awnneedle
针灸工具的一种,由古代九针之一的长针演变而来,因针体细长,形如麦芒,故称为芒针。

4 操作步骤与要求

4.1 施术前准备

4.1.1 针具选择

根据病情需要和操作部位选择不同型号芒针。所选择的芒针针体应光滑、无锈蚀,针尖宜端正不

偏,光洁度高,尖中带圆,长度在100mm~200mm之间。(参见附录A)

4.1.2 部位选择

根据病情选取适当的施术部位。

4.1.3 体位选择

选择医者便于操作、患者舒适的施术体位。

4.1.4 环境要求

注意环境清洁卫生,避免污染。
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