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前　　言

　　本标准在制定时采用了国际田径联合会（ＩＡＡＦ）竞赛规则《ＣｏｍｐｅｔｉｔｉｏｎＲｕｌｅｓ２００８》和中国田径协

会审定的《田径竞赛规则２００８》中与器材有关的全部技术参数。

本标准由中国轻工业联合会提出。

本标准由全国文体用品标准化中心归口。

本标准起草单位：北京飞鹿体育用品有限公司、江苏金陵体育器材股份有限公司、广州双鱼体育用

品集团有限公司、定州市环球体育器材厂、中山市健将健身器械有限公司、山东冀鲁体育器材有限公司、

北京皇冠体育用品有限责任公司、宁波奇胜运动器材有限公司。

本标准主要起草人：肖建京、李春荣、罗文辉、曹振瑞、黎炎生、张洪印、岳峰、陆立青。

Ⅰ

犌犅／犜２３１６１—２００８



铅　　　　球

１　范围

本标准规定了铅球的分类、要求、试验方法、检验规则及标志、包装、运输、贮存。

本标准适用于比赛和练习用的铅球。

２　规范性引用文件

下列文件中的条款通过本标准的引用而成为本标准的条款。凡是注日期的引用文件，其随后所有

的修改单（不包括勘误的内容）或修订版均不适用于本标准，然而，鼓励根据本标准达成协议的各方研究

是否可使用这些文件的最新版本。凡是不注日期的引用文件，其最新版本适用于本标准。

ＧＢ／Ｔ１９１　包装储运图示标志（ＧＢ／Ｔ１９１—２００８，ＩＳＯ７８０：１９９７，ＭＯＤ）

ＧＢ／Ｔ２８２８．１—２００３　计数抽样检验程序　第１部分：按接收质量限（ＡＱＬ）检索的逐批检验抽样

计划）（ＩＳＯ２８５９１：１９９９，ＩＤＴ）

ＧＢ／Ｔ２８２９　周期检验计数抽样程序及表（适用于对过程稳定性的检验）

ＱＢ／Ｔ３８２６　轻工产品金属镀层和化学处理层耐腐蚀测试方法、中性盐雾实验（ＮＳＳ）法

ＱＢ／Ｔ３８３２　轻工产品金属镀层腐蚀试验结果的评价

３　分类

３．１　按使用要求分为比赛铅球、练习铅球，每种又分为五种规格，见表１、表２。

３．２　铅球基本参数见表１、表２。

表１　基本参数

类　　别
成年男子

少、青、成年女子

少年乙组男子

质量／ｋｇ 直径／ｍｍ 质量／ｋｇ 直径／ｍｍ

比赛用 ７．２６５～７．２８５

练习用 ７．２６０～７．２９０
１１０～１３０

４．００５～４．０２５

４．０００～４．０３０
９５～１１０

表２　基本参数

类　　别

青年男子 少年男子 少年乙组女子

质量／ｋｇ 直径／ｍｍ 质量／ｋｇ 直径／ｍｍ 质量／ｋｇ 直径／ｍｍ

比赛用 ６．００５～６．０２５

练习用 ６．０００～６．０３０
１０５～１２５

５．００５～５．０２５

５．０００～５．０３０
１００～１２０

３．００５～３．０２５

３．０００～３．０３０
９０～１００

４　要求

４．１　铅球的基本参数应符合表１、表２的规定。

４．２　铅球应用铁、铜或其他硬度不低于铜的金属材料制成。

４．３　铅球的外形应是光滑的球形，比赛用铅球的最大最小直径之差应不大于０．５ｍｍ，练习用铅球的

最大最小直径之差应不大于１ｍｍ。

４．４　铅球表面宜采用电镀、喷涂或其他工艺进行处理，涂饰层表面应均匀，色泽一致，不起泡、无皱纹、

无脏点、无明显的划伤。
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